
 

 

 

カウンセリングとは   

 

    病気になれば、こころも弱りがちです。 

そんなこころの力を少しでも回復していただくお手伝いをさせていただくために、 

公認心理師/臨床心理士によるカウンセリングを設けています。 

 

こんな時、ご相談ください 

 

  カウンセリングは、心の苦しみ、心の痛みに焦点を当ててケアをしていく活動です。 

そして、さまざまなこころの側面に光を当て、どうしたらよいか一緒に考えていく場です。 

 例えば… 

  ・外傷や病気による痛みや苦しみ 

  ・病気を告知された動揺 

   ・入院生活や療養生活上のストレス 

   ・職場や学校での人間関係 

   ・これまでの人生とこれからの人生について 

   ・老いや死について 

   ・患者様やお子さんの病気・介護生活上のストレス 

   ・妊娠・出産への不安について 

・お子さんの発達やかかわり方について 

・子育ての悩みについて（子どもに対してイライラするなど） など 

どんなささいなことでも構いません。お気軽にお越しください。 

 

カウンセリングの申込み 

 

 ご相談は完全予約制になっております（脳神経内科だけではなく、他の診療科からも受付ています） 

 

  当院通院中の方 

  各受診科へお申し出ください 

（詳細は、備え付けパンフレットもしくは、各受診科にお尋ねください） 

 

 当院に通院されていない方 

 ・かかりつけ医の紹介状をご用意いただいた上で、地域医療連携部へお申し込みください。 

 ・カウンセリングや通院（精神科・心療内科）をされている場合は、必ず担当の先生と 

ご相談いただき、紹介状をご用意いただいた上で、地域医療連携部へお申し込みください。 

 

 

心理カウンセリング 

  

 

 

 



料金（１回あたり） 

 

      ５０分 ４,１００円（税込） 

 ２５分 ２,６００円（税込） 

    ※ カウンセリングには、健康保険は適用されません。 

    ※ 連絡なくご来院されない場合、原則としてカウンセリング料金と同額のキャンセル料 

がかかります。 

事前（予約前日１６時半）までにご連絡いただいた場合、キャンセル料は発生しません。 

 

 

 

 

 


