
ELd 療法(3サイクル目以降)
～治療スケジュール～

① デキサメタゾン注 ６．６ｍｇ
生理食塩液 ５０ｍＬ

15 分

終了。

市立吹田市民病院 薬剤部

② 生理食塩液 １００ｍＬ

45 分

③ エロツズマブ１０ｍｇ/ｋｇ

生理食塩液２３０ｍL

ELd 療法の投与スケジュール

１コース

４週間（２８日）

１日目 ２コース目の１日目２２日目８日目 １５日目

ELd 療法は、4週間を1コースとし、１・８・１５・２２日目に
上記のお薬の点滴を行います。（祝日などでずれることもあります。）
また、いくつかの他の薬剤も投与されます。
これを患者さまの状態に合わせて何コースか繰り返します。

② 生理食塩液 ５０ｍＬ

15 分

時間

レナリドミド内服
エロツズマブ点滴

レナデックス内服

投与当日3時間前まで
・レナデックス4mg 7錠

投与前にIR予防薬
・アセトアミノフェン
・H2blocer
・クロルフェニラミンマレイン酸

・レナリドミドは腎機能に対し減量基準があります。
・レナリドミドに対しバイアスピリン錠・PPIを内服します。
（血小板減少次第では服用しない場合もあります。）

レナデックス内服
4mg 10錠


